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Reconnue d’utilité publique, décret du 10 juin 1976

Association Nationale pour 'Etude de la Neige et des Avalanches

Formation Recyclage en vue d’obtenir ’agrément pour les formations labelisées ANENA

Sauvetage Avalanche en Autonomie

PROGRAMME

Formation en vue de recycler I’agrément Sauvetage Avalanche en Autonomie :

Cette formation vise a consolider et renouveler les connaissances, techniques et savoir-faire des formateurs
agréés pour les formations "Sauvetage Avalanche en Autonomie" labelisées ANENA.

Les apprenants seront alors en droit d'animer les formations ANENA suivantes pour trois saisons
consécutives :

- Sauvetage Avalanche en Autonomie - niveau 1 - Recherche, localisation et dégagement, ensevelissement
simple.

- Sauvetage Avalanche en Autonomie - niveau 2 - Scénarios ensevelissement multiple.

Objectifs :

A la fin de la formation, I'apprenant aura consolidé et perfectionné ses compétences techniques sur :

- les techniques de secours en avalanche, notamment en situation de multi-ensevelissement ;

- les procédures de sauvetage en avalanche en cas de multi-ensevelissement.

A la fin de la formation, |'apprenant aura consolidé et perfectionné ses compétences d'animation sur les
différentes séquences pédagogiques des formations Sauvetage Avalanche en Autonomie labellisées ANENA.

Durée : 10 heures de formation effective.

Effectifs : 10 stagiaires max. / formateur.

Prérequis : Professionnel encadrant déja agréé.

Formateurs : Conseillers techniques référents et/ou formateurs expérimentés

Détails du Programme : (le repas du midi sera tiré du sac)

Horaire Théme / Activité
8h = Accueil / briefing de la journée.
Salle =>» Travail en groupe et échange sur les séquences pédagogiques existantes.
10h30 = Mise en place et échange sur les modifications apportées dans les séquences
Terrain pédagogiques.
=>» Pratique de stratégies alternatives en cas de multi-ensevelissement complexe.
=>» Mise en place de scénarios/débriefing
17-18h => Retour et débrief de la journée
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